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ПІД ЧАС ПЕРЕБУВАННЯ В ГУРТОЖИТКАХ 

 

Учасники освітнього процесу, мешканці гуртожитку, працівники, відвідувачі 

гуртожитків мають бути ознайомлені з місцем розташування укриття та 

правилами поведінки під час евакуації в укриття. 

Про загрозу й виникнення надзвичайної ситуації соціального та воєнного 

характеру здобувачі освіти, мешканці та відвідувачі гуртожитків Полтавського 

Фахового коледжу транспортного будівництва отримують оповіщення від 

управління Державної служби України з надзвичайних ситуацій м. Полтава, 

Управління з питань надзвичайних ситуацій та цивільного захисту Полтавської 

міської ради, по радіо, телебаченню, через рухомі гучномовці, по телефону, 

особисто, студентської ради, комісії з питань надзвичайних ситуацій Фахового 

коледжу, штабу цивільної оборони та техногенної безпеки Фахового коледжу та 

ін. 

Попередження про повітряну тривогу та про відбій тривоги публікуються в 

Teleqram-каналі, Viber-каналі та за допомогою додатку „Тривога!”. 

1. Завідувачі, вихователі та чергові всіх гуртожитків Фахового коледжу 

визначені відповідальними особами за відчинення/зачинення дверей 

центральних входів гуртожитків, доступу до захисних споруд гуртожитків, за 

перевірку захисних споруд після команди „Відбій повітряної тривоги!”. 

2. Завідувачі, вихователіта чергові гуртожитків при отриманні сигналу про 

загрозу виникнення надзвичайної ситуації, у разі повітряної небезпеки (загрози 

ракетного удару) та включенні сигналу (сирени) „Повітряна тривога!” або інших 



сигналів оповіщення): 

- забезпечують зачинення дверей центральних входів до гуртожитків. 

Завідувач чекає приблизно 5-10 хв, а потім зачиняє двері, вивісивши на дверях 

табличку з попередженням „ШАНОВНІ МЕШКАНЦІ ГУРТОЖИТКУ ТА 

ВІДВІДУВАЧІ! ПІД ЧАС ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ ГУРТОЖИТОК 

ЗАЧИНЕНО В ЦІЛЯХ ВАШОЇ БЕЗПЕКИ ТА ВАШОГО МАЙНА.  

 -  під час повітряної тривоги корпус ЗАЧИНЕНО на вхід і вихід. Просимо вас 

пройти в укриття гуртожитку через запасний евакуаційний вихід або в 

найближче укриття на ваш вибір.  

- далі завідувачі прямують в захисні укриття. У разі відсутності завідувача 

гуртожитку цей обов’язок покладається на вихователів та чергових гуртожитків. 

3. Чергові, у разі відсутності завідувача, вихователя гуртожитку, забезпечують 

зачинення дверей / відчинять двері центральних входів гуртожитків, після того 

як здійснять доступ учасників освітнього процесу, мешканців, працівників, 

відвідувачів до приміщень захисних споруд. 

4. Відповідальні особи проводять перевірку захисних споруд після команди 

„Відбій повітряної тривоги!” на наявність присутніх там людей, лише після 

перевірки зачиняють двері в захисних спорудах. 

5. Усі здобувачі освіти, мешканці,працівникита відвідувачі гуртожитків (далі 

– мешканці) після отримання сигналу „Повітряна тривога!”: 

 негайно припиняють будь-які роботи (дії), вимикають 

електроприлади, освітлення; 

 перекривають крани газо- та водопостачання; 

 беруть документи (особисті речі), зачиняють двері на замок і 

швидко, спокійно, без метушні переходять до укриття. 

6. Чергові гуртожитків після отримання сигналу про загрозу надзвичайної 

ситуації („Повітряна тривога!”) забезпечують доступ мешканців до приміщень 

захисних споруд гуртожитків. 

7. Якщо мешканець не встиг зайти в гуртожиток протягом 5-10 хв. і вхідні 

двері вже будуть зачинені (двері зачиняються на замок задля безпеки мешканців 

та збереження їхнього майна), то за потреби мешканець прямує на свій вибір: 

 вукриття гуртожитку за адресою:вул. Героїв Азову, 8 

 в укриття в радіусі 500 м на вибір мешканця. 

8. Якщо з якоїсь причини мешканець не зміг потрапити (дістатися) в укриття, 

то для таких випадків варто дослухатися до порад правоохоронних та 

аварійно-рятувальних служб, зокрема, про „правило двох стін”, а саме перебувати 

в кімнаті (приміщенні) за двома стінами від вулиці без вікон. Це може бути 

коридор. Перша стіна бере на себе силу вибуху – зруйнуватися від удару може 

вікно або вся стіна. Друга стіна захищає від наслідків руйнування та приймає на 

себе уламки стіни, шибок тощо. 

9. На випадок ситуації, коли чутно вибухи, але в місті не звучить сирена, 

відсутнє електропостачання, відсутній телефонний (мобільний) зв'язок, у зв’язку з 

чим немає можливості отримати екстрене повідомлення, якщо Ви знаходитеся в 

гуртожитку, – негайно припиніть будь-які роботи (дії), усі працівники та 

студенти, мешканці прямують до укриття. 

10. Усі, хто був поза межами своєї кімнати під час сигналу оповіщення (у 



бібліотеці, коридорах, туалетах, на вулиці і таке ін.), повинні негайно прибути до 

укриття. 

11. Забороняється після сигналу „Повітряна тривога!” залишатися в 

незахищених приміщеннях, адже внаслідок вибуху вони будуть руйнуватися від 

впливу ударної хвилі. 

12. За можливості мешканці самоорганізуються для залишення приміщень та 

руху до захисної споруди. При обмеженому просторі для пересування особи 

залишають приміщення групами. 

13. При виході з приміщень, пересуванні сходами гуртожитків до приміщення 

захисної споруди дотримуватися правила правої руки (як при русі автомобільного 

транспорту) з метою уникнення тисняви. Пропускати вперед та надавати 

допомогу жінкам, дітям, людям похилого віку й інвалідам, що значно скоротить 

час пересування до укриття. 

14. Усередині захисної споруди відповідальна особа (завідувач, вихователь 

черговий та інші) при необхідності допомагають мешканцям швидко та обережно 

розміститися в укритті. 

15. Після того як усі мешканці розмістяться в укритті, за потреби визначені 

посадові особи проводять перевірку наявності своїх працівників та всіх 

мешканців. 

16. Під час перебування в захисній споруді за потреби відповідальні особи 

проводять заходи, щоб заспокоїти осіб та всіх, хто знаходиться в ній. 

17. У разі відсутності когось із мешканців установити з ним (з ними) 

телефонний зв'язок. У разі відсутності зв’язку із мешканцем повідомити про це 

завідувача або адміністрацію Фахового коледжу. 

18. Усі, хто перебуває в захисній споруді, повинні виконувати вимоги 

завідувача гуртожитку  

19. Після прибуття осіб до укриття завідувачу гуртожитку провести перевірку 

наявності своїх працівників. 

20. При необхідності працівники, здобувачі освіти надають домедичну 

допомогу постраждалим, у разі потреби викликають швидку допомогу за тел. 103. 

Аптечки , вогнегасники знаходяться в укриттях. 

21. Завідувачі, вихователі та чергові гуртожитків після команди „Відбій 

повітряної тривоги!” забезпечують відчинення центральних входів гуртожитків. 

22. Після отримання сигналу: „УВАГА! Громадяни! Відбій повітряної 

тривоги!” всім повернутися до місць роботи та проживання (або діяти за 

розпорядженням керівництва Фахового коледжу). 

23. Вимушена евакуація з укриття проводиться, якщо: 

- відбулося пошкодження укриття, що виключає подальше перебування 

в ній осіб, які укриваються;           

-  відбулося затоплення укриття; 

- сталася пожежа в укритті та утворилися в ньому небезпечні 

концентрації шкідливих газів. 

- було досягнуто граничних параметрів внутрішнього повітряного 

середовища, наприклад, в укритті суттєво знизився рівень кисню або в повітрі 

є якісь небезпечні речовини. 

24. Що категорично не можна публікувати в соціальних мережах: 



- ракети та безпілотні літальні апарати, які летять або кудись потрапили; 

 - назви вулиць, зупинки транспорту, магазини, заводи тощо; 

- переміщення українських військових, військові об'єкти тощо; 

-  роботу протиповітряної оборони; 

-  місце обстрілу або попадання снаряда тощо; 

- адреси візуальної прив'язки або координати боїв; 

- номери автомобілів, бронетехніки тощо; 

- потерпілих або загиблих (крім офіційних даних). 

За дані порушення настає кримінальна відповідальність, бо це допомога 

ворогові, навіть якщо вона не є навмисна (Закон України від 22.03.2022 №7189). 

25. Працівник, здобувач освіти, мешканець та відвідувач гуртожитку несе 

особисту відповідальність за недотримання (невиконання) даної інструкції. 

 

 

Начальник штабу цивільної захисту 

 та техногенної безпеки                                                     Людмила ВАСИЛЕНКО 

 

 

 

 

 

З алгоритмом дій ознайомлені: 


