
         Станом на початок 2025 року офіційні дані про побутовий травматизм серед 

студентів в Україні ще не сформовані, проте МОН України готує звіти за 

попередній період. Основні ризики залишаються пов'язаними з порушенням 

правил безпеки у гуртожитках, стресом та екстремальними умовами. 

Профілактика включає дотримання правил пожежної безпеки та безпечного 

поводження з електроприладами.  

 

Основні чинники побутового травматизму у 2025 році: 

• Електробезпека: Перевантаження мереж у гуртожитках, використання 

несправних побутових приладів. 

• Пожежна безпека: Необережне поводження з вогнем, особливо при вимкненнях 

світла (свічки). 

• Стрес та втома: Підвищений травматизм (падіння, побутові порізи) через 

недосипання та високе навантаження.  

Для актуальної інформації варто очікувати на наказ Міністерства освіти і науки 

України щодо стану травматизму за минулий рік.  
 

 

Загальна статистика та динаміка 

• Загальна тенденція: У 2024 році кількість нещасних випадків у побуті серед 

здобувачів освіти зменшилася на 2,8% (з 395 до 384 смертельних випадків). У 

2025 році ця динаміка зберігається завдяки посиленню превентивних заходів. 

• Регіональний розподіл: Найвищі показники травматизму традиційно фіксуються 

у Дніпропетровській, Харківській, Львівській областях та місті Києві.  

 

Основні причини травматизму в 2025 році 

Аналітичні звіти за 2025 рік вказують на такі ключові фактори ризику: 

• Транспортні пригоди: Спостерігається зростання випадків, пов'язаних із 

транспортними засобами (збільшення у 1,2 раза). 

• Падіння: Кількість травм через падіння зросла у 1,58 раза. 

• Психологічні фактори: До 60-90% випадків зумовлені організаційно-

психологічними причинами, такими як перевтома, низька дисципліна та 

недостатня обізнаність з питань безпеки. 

• Воєнний стан: Специфічним фактором 2025 року залишається ризик від 

вибухонебезпечних предметів та наслідків бойових дій, хоча кількість таких 

випадків має тенденцію до зниження (у 1,62 раза порівняно з 2023).  



 

Демографічні особливості 2025 року 

• Зростання категорії "25+": У 2025 році кількість студентів віком понад 25 років 

зросла до понад 230 тисяч (порівняно з 30 тисячами раніше). Це змінює профіль 

травматизму, оскільки доросліші студенти частіше стикаються з побутовими 

травмами поза межами освітніх закладів. 

• Військова підготовка: З вересня 2025 року впроваджено обов'язкову базову 

загальновійськову підготовку (БЗВП), що підвищує актуальність профілактики 

травм під час тренувань.  

 

Профілактика 

Освітні заклади у 2025 році зосереджені на: 

1. Інструктажах: Проведення бесід перед канікулами щодо поводження з 

електроприладами, газом та вибухонебезпечними предметами. 

2. Протимінній безпеці: Це залишається одним із пріоритетних напрямків у 

навчальних планах на 2024–2025 н.р.. 

3. Гаджетолізації: Боротьба з малорухомим способом життя та неуважністю через 

надмірне використання смартфонів, що часто стає причиною травм на вулиці.  


