
Безпечне середовище: 
дії населення в умовах воєнного стану

Полтавська академія неперервної  освіти                                              

ім. М.В. Остроградського



В умовах воєнного стану найважливішим компонентом є дотримання 

безпечних умов освітнього процесу з особливістю виникнення ймовірних 

ситуацій, коли вмикається сигнал –

«Увага всім! Повітряна тривога»

Полтавська академія неперервної  освіти                                              

ім. М.В. Остроградського

Передмова



Повітряні удари різними типами зброї

Полтавська академія неперервної  освіти                                              

ім. М.В. Остроградського

Ударні дрони, дрони-камікадзе

Дрон-камікадзе (англ. kamikaze 

drone) – це тип безпілотних літальних

апаратів з інтегрованою бойовою

частиною, які здатні тривалий час в

режимі очікування знаходитися в

повітрі в районі цілі та оперативно

атакувати її після отримання

відповідної команди від оператора,

або виконувати завдання, передбачені

закладеним алгоритмом.

Дрон-камікадзе, БПЛА «Шахед-136», виробник Іран



Повітряні удари різними типами зброї

Полтавська академія неперервної  освіти                                              

ім. М.В. Остроградського

Термобарична бойова частина "Шахедів": що це і чому до правила 

"двох стін" необхідно додати ще одне
ТБ БЧ-50 - боєприпас об'ємного вибуху, який РФ 

встановлює у дрони типу Shahed-136 для атак по містах з 

метою вбивства цивільного населення України

русня почала масово використовувати на дронах типу Shahed-136 

термобаричну бойову частину, яка становить значно більшу загрозу під 

час ураження приміщень. Вона має індекс ТБ БЧ-50, а про її існування 

відомо ще з квітня 2024 року, але саме зараз, у дронах, що атакують 

українські міста, таке оснащення використовується найбільш часто.

Деталі відносно цієї бойової частини відомі завдяки зламу серверів «Алабуги» у татарстані, де й збираються ці дрони, а 

також йдуть роботи з їх модернізації. Відповідно до цієї інформації, ТБ БЧ-50 має вагу у 52,4 кг, яка окрім термобаричного 

ефекту має ще й уламковий за рахунок 2306 готових уражаючих елементів у вигляді кульок діаметром 9 мм.

Дрон-камікадзе, БПЛА «Шахед-136», з термобаричною головною частиною.7 листопада 2024 року, м. Київ

Дрон-камікадзе, БПЛА «Шахед-136», з 

термобаричною головною частиною. 

7 листопада 2024 року, м. Київ

Посилання на документ

https://defence-ua.com/weapon_and_tech/termobarichna_bojova_chastina_shahediv_scho_tse_i_chomu_do_pravila_dvoh_stin_neobhidno_dodati_sche_odne-17119.html
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Російські окупанти начиняють ударні 

дрони шрапнеллю з метою завдати 

якомога більшої шкоди цивільному 

населенню в Україні.

Рашисти застосовують на Харківщині  ударні дрони 

начинені шрапнеллю (сталевими кульками, уламками 

дроту, тощо, для збільшення втрат серед мирного 

населення). 

Ми бачимо, як активно використовуються ті самі дрони 

"Молнія", які просто 7 кг начинені шрапнеллю для того, 

щоби завдати якомога більше шкоди цивільному 

населенню.

Покликання на сайт

Дрон-камікадзе, БПЛА «Шахед-136», з головною частиною зі шрапнеллю. 2025 рік,м. Суми, 30 січня 2025 року

Дрон-камікадзе, БПЛА «Шахед-136», з головною 

частиною зі шрапнеллю. 2025 рік, 

м. Суми, 30 січня 2025 року

https://www.unian.ua/war/droni-zi-shrapnellyu-ekspert-hrapchinskiy-vidpoviv-yak-ryatuvatisya-ukrajini-vid-rosiyskih-udariv-12900387.html
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Чому треба ходити в коридор…

Покликання на сайт

Дрон-камікадзе, БПЛА «Шахед-136», з головною частиною зі шрапнеллю. м. Суми, 30 січня 2025 року

Дрон-камікадзе, БПЛА «Шахед-136», з головною 

частиною зі шрапнеллю. м. Суми, 30 січня 2025 року

Уламки скла!

https://www.unian.ua/war/droni-zi-shrapnellyu-ekspert-hrapchinskiy-vidpoviv-yak-ryatuvatisya-ukrajini-vid-rosiyskih-udariv-12900387.html
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Чому треба ходити в коридор…

Покликання на сайт

Дрон-камікадзе, БПЛА «Шахед-136», з головною частиною зі шрапнеллю. м. Суми, 30 січня 2025 року

Дрон-камікадзе, БПЛА «Шахед-136», з головною 

частиною зі шрапнеллю. м. Суми, 30 січня 2025 року

https://www.unian.ua/war/droni-zi-shrapnellyu-ekspert-hrapchinskiy-vidpoviv-yak-ryatuvatisya-ukrajini-vid-rosiyskih-udariv-12900387.html
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Будьте уважні! Покликання на сайт

«Шахеди» скидають вибухонебезпечні предмети уповільненої дії. м. Київ, 10.04.2025 рік

«Шахеди» скидають вибухонебезпечні предмети 

уповільненої дії. м. Київ, 10.04.2025 рік

Вибухонебезпечний предмет схожий на трубу з 

квадратними насічками на корпусі. Діаметр близько 5 см, 

довжина 35-40 см

Обов’язково попередьте близьких. Якщо ви побачили 

підозрілий предмет, не підходьте, не чіпайте, 

телефонуйте 101, 102 чи 112.

https://ua.korrespondent.net/ukraine/4771545-upovilnena-diia-nova-nebezpeka-vid-shakhediv
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Будьте уважні! Покликання на сайт
У Києві вибухнули касетні боєприпаси, 

розкидані з ворожих БПЛА

Вибухові "м'ячики"

Вибухові "м'ячики"

Покликання на сайт

https://www.unian.ua/war/u-kiyevi-zdetonuvali-kasetni-boyepripasi-shcho-vidomo-novini-kiyeva-12994986.html
https://www.unian.ua/war/u-kiyevi-zdetonuvali-kasetni-boyepripasi-shcho-vidomo-novini-kiyeva-12994986.html
https://war.obozrevatel.com/ukr/vibuhovi-myachiki-v-dsns-poperedili-pro-novij-vid-minnoi-nebezpeki-foto.htm
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Будьте уважні! Скидання з БПЛА!

Протипіхотна міна ПОМ-2 «Отёк» з датчиком руху на крок людини із мінного комплекту «Охота-2». 

Вага вибухової речовини 140 грамів. Міна не вилучається!

Протипіхотна фугасна міна ПФМ-1 (ПФМ-1С) «Лепесток».

Вага 80 грам;

Вага ВВ – 40 грам;

Вибухівка - рідка вибухова рідина ВС-6Д

Вибухонебезпечний предмет, який не вилучається!
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Shahed-238

Дрон-камікадзе, «Шахед-238»,з реактивним двигуном

Дрон-камікадзе, «Шахед-238», 

з реактивним двигуном

Безпілотник-смертник Шахед-238 

є вдосконаленою версією 

знаменитого безпілотника-

смертника Шахед-136, 

оснащеного реактивним 

двигуном. 

Наступальні можливості цього 

безпілотника були значно 

вдосконалені.

https://nv.ua/ukr/ukraine/events/droni-shahed-238-rf-zminyuye-taktiku-udariv-po-ukrajini-shchob-obiyti-ppo-novini-ukrajini-50508458.html
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Балістичні, крилаті ракети

Іскандер – К (ліворуч);

Іскандер – М (праворуч)

ОТРК «Іскандер» 

У Полтаві вранці 3 вересня 2024 року сталася 

трагедія: дві російські балістичні ракети ОТРК 

"Іскандер-М" влучили по території навчальної 

частини та сусідньої лікарні. 

Загинуло 60 чоловік, більше 300 поранені.

В чому різниця?

В чому різниця?

Посилання на сайт

https://zaborona.com/rf-gatyt-po-ukrayini-iskanderamy-shho-treba-znaty-pro-smertonosnu-zbroyu/
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Балістичні, крилаті ракети
Х-22 «Буря»

Зранку 1 лютого 2025 

року ракета Х-22 

зруйнувала під'їзд 

п'ятиповерхівки та 

пошкодила інші 

житлові будинки та 

авто у Полтаві. 

14 людей загинуло.

Саме цією ракетою 27 червня 2022 року 

поцілили в ТРЦ «Амстор» у Кременчуці в 

завод «Кредмаш», від останнього удару 

постраждали майже сотні людей

Х-22 «Буря»

Х-22 «Буря»

Посилання на сайт

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A5-22
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Посилання на сайт

Сайт надає поняття про різні типи мін і вибухові пристрої,

про дії у випадку, якщо ви натрапили на боєприпас чи міну,

а також про те, що категорично забороняється робити.

Документ 2642-VІІІ, чинний. Редакція від 01.01.2024, підстава – 1909-ІХ«Про протимінну діяльність в Україні»

Документ 2642-VІІІ, чинний. Редакція від 01.01.2024, підстава – 1909-ІХ

«Про протимінну діяльність в Україні»

Закон УкраїниПро протимінну 
діяльність 
в Україні

Мета закону– збудувати ефективну систему захисту громадян України

Мінна безпека

Мінна безпека, рекомендації ДСНСhttps://dsns.gov.ua/uk/abetka-bezpeki/diyi-naselennya-v-umovax-nadzvicainix-situacii-vojennogo-xarakteru

Мінна безпека, рекомендації ДСНС
https://dsns.gov.ua/uk/abetka-bezpeki/diyi-naselennya-v-umovax-nadzvicainix-situacii-vojennogo-xarakteru

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2642-19#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/389-19#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/389-19#Text
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https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/389-19#Text
https://nmc.dsns.gov.ua/rv/navchannya-naselenya-diyam-u-nadzvichaynih-siiuaciyah/minna-bezpeka
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Мінна безпека

Підозрілий предмет?
Ні в якому разі не торкаємося, не наближаємося, 

не користуємось поруч із підозрілим предметом 

мобільними телефонами!

м. Київ, заклад дошкільної освіти (ЗДО), дитячий майданчик.

Граната РГО (ручна граната оборонна).
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Правила, що рятують життя: як не натрапити на міну і що робити, виявивши їїhttps://nv.ua/ukr/ukraine/events/mini-yaka-bezpechna-vidstan-i-shcho-robiti-yakshcho-znayshov-minu-novini-ukrajini-50417870.html

Правила, що рятують життя: як не натрапити на міну і що робити, виявивши її
https://nv.ua/ukr/ukraine/events/mini-yaka-bezpechna-vidstan-i-shcho-robiti-yakshcho-znayshov-minu-novini-ukrajini-50417870.html

ІНФОРМАЦІЯ НА САЙТІ:

✓ Базові правила у випадку 

виявлення міни; 

✓ Як зменшити ризик натрапити на 

міну; 

✓ Як діяти на замінованій території 

чи виявивши небезпечний 

предмет.

Посилання на сайт

Мінімальна безпечна відстань:

Мінна безпека. Міни «пастки»
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Ворог став розкидати на Сумщині у березні 2024 року протипіхотні осколочні міни. Зводиться в бойове 

положення, коли летить з неба. В даному типу боєприпасу вбудований сейсмічний датчик, який реагує на рух. 

Радіус ураження осколками 6-10 метрів. Попередаємо батьків та дітей, щоб в ніякому разі не підходили 

близько, коли побачать щось подібне!!!

Мінна безпека

Розповідайте 

дітям!!!
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ПОМ-1 (протипіхотна осколкова міна), це «вкрадена 

розробка, як і все інше» кацапами американська міна 

часів в'єтнамської війни 1964-1975 років BLU 63.

Міна має форму баскетбольного м'яча, тому і має 

таку назву- “baseball-munitions”.

Міна заборонена Женевською 

конвенцією.

Сумська область. 
Розкидані протипіхотні міни ПОМ-1. 
Датчик спрацювання міни - сейсмічний
Детонація відбувається під час руху поруч 
людини, або спробах зрушити міну з місця.

09-11.03.2024 рік. 

Мінна безпека

Розповідайте 

дітям!!!



БЕЗПЕКА НА ВОДІ

Обережно! Вибухонебезпечні предмети!

Літній період (2025)

У понеділок, 9 червня 2025 року, житель Харкова 

підірвався на вибуховому пристрої, коли відпочивав 

біля водосховища. Йому відірвало частину ноги.

Будьте ОБЕРЕЖНІ! 

На Харківщині чоловік підірвався на вибухівці під час відпочинку —  Происшествия

Село Мартове, що входить 

до Печенізької громади 

Харківської області

Покликання на сайт
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https://tsn.ua/ukrayina/podiyi/na-kharkivshchyni-pensioneru-pid-chas-vidpochynku-bilia-vodoymy-vidirvalo-nohu-foto-2845691.html


Літній період (2025)
Полтавці під час суботника біля парку 

«ПЕРЕМОГА» знайшли біля ставка бойову гранату 

заховану в старому черевику.

Будьте ОБЕРЕЖНІ! 

DM51 – ручна оборонна-

наступальна протипіхотна граната 

розробки німецької компанії Diehl 

Defense. Прийнята на озброєння 

Бундесверу в 1978 році. 

DM51 використовується 

підрозділами ЗС України.

Покликання на сайт

БЕЗПЕКА ПІД ЧАС ПЕРЕБУВАННЯ В ПАРКАХ ТА СКВЕРАХ

Обережно! Вибухонебезпечні предмети!
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https://poltava.to/news/81201/


Касетні боєприпаси знаходять на Полтавщині 

після обстрілу.

На території Кременчуцького району 21 червня 

2025 року виявлені касетні елементи від 

боєприпасів, що становлять смертельну 

небезпеку.

БЕЗПЕКА ПІД ЧАС ПЕРЕБУВАННЯ В ПАРКАХ ТА СКВЕРАХ

Обережно! Вибухонебезпечні предмети!

Літній період (2025)

Будьте ОБЕРЕЖНІ! 

Покликання на сайт
Використання касетних засобів ураження під час російсько ...

Касетні боєприпаси – це вибухові пристрої, 

начинені меншими снарядами або 

суббоєприпасами. Такі ракети або артилерійські 

снаряди вибухають ще в повітрі або при 

попаданні на ціль, розкидаючи суббоєприпаси в 

радіусі до 400 метрів.

Покликання 

на сайт
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https://zmist.pl.ua/news/kasetni-boyeprypasy-znahodyat-na-poltavshhyni-pislya-obstrilu
https://www.radiosvoboda.org/a/armiya-rosiyi-obstrilyuye-zaboronenymy-kasetnymy-boyeprypasamy-myrnykh/31892602.html


Мінна безпека. Міни «сюрпризи»
Як діяти при виявленні 

вибухонебезпечних предметів
✓ не чіпати;

✓ відійти на безпечну відстань якомога далі;

✓ при можливості за допомогою підручних засобів огородити місце;

✓ зателефонувати за номером 101 або 102 та повідомити про 

знахідку;

✓ попередити оточуючих;

✓ дочекатися приїзду хоча б однієї з оперативних груп.

Харківська область, Первомайська ТГ. Розкидані ліхтарики, 
в яких замість батарейок встановлена вибухівка. 
Детонація відбувається при вмиканні.
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ім. М.В. Остроградського

https://www.rbc.ua/rus/news/harkivskiy-oblasti-

poperedili-rozkidani-mistah-1709781315.html

ВИБУХОВИЙ ШЛЕЙФ РУСНІ
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Якщо пожежа поруч 

із тобою

Поклич дорослих.

Зателефонуй 101.

Чітко назви адресу чи місце, 

де відбувається пожежа, 

своє ім'я та прізвище.

Сповісти про пожежу сусідів.

Дитина і пожежа. Рекомендації
Якщо пожежа там, 

де ти перебуваєш
Відчуваєш запах диму – падай на підлогу і 

повзи до дверей. Клич на допомогу.

Прикрий рота і носа вологою тканиною, 

дихай через неї.

Не відчиняй двері відразу, а обережно 

торкнися дверей тильною стороною долоні.

Якщо вони не гарячі – швидко 

відчини і виходь.

Якщо вдалося вийти через двері, 

повзи до виходу.

Допоможи також молодшим 

правильно вийти з приміщення.

Не користуйся ліфтом, виходь 

лише сходами!

Якщо двері гарячі – не відчиняй і не 

намагайся вийти!

Щільно закрий усі щілини та отвори будь 

якою тканиною і повзи вглиб приміщення. 

Якщо є балкон, вийди і клич на допомогу.

Відчини вікно і щосили кричи «Пожежа, 

допоможіть!».

Якщо не можеш відчинити вікно, розбий 

скло твердим предметом.
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Дитина і пожежа. Рекомендації
Правила поведінки під час пожежі для дітей - дії під час 

пожежі в ліфті, квартирі, школі

Зміст
✓ Пам'ятка про правила поведінки дітей під час пожежі

✓ Що потрібно зробити, якщо ви помітили дим або вогонь

✓ Дії при загорянні в квартирі

✓ Порядок дій у разі побутової пожежі

✓ Правила поведінки в палаючому ліфті

✓ Інструкція щодо дій під час пожежі в ліфті

✓ Пам'ятка для дітей під час пожежі в школі

Посилання на сайт
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Під час війни для власної безпеки 

важливо мати у себе вдома переносний 

вогнегасник.

В Україні можна спостерігати, коли 

уламки БПЛА та ракет потрапляють у 

житлові будинки та інші будівлі та 

спричиняють пожежу. На цей випадок 

необхідно завжди мати у своїй квартирі 

або приватному будинку вогнегасник, 

щоб скористатися ним до приїзду 

пожежної служби.

Рекомендації ДСНС. Алгоритми дій

Державна служба України з надзвичайних ситуаційПожежа у приміщенні та на відкритій місцевості. Як діяти.

Державна служба України з надзвичайних ситуацій

Пожежа у приміщенні та на відкритій місцевості. Як діяти.

Посилання на сайт

https://dsns.gov.ua/abetka-bezpeki-1/pozezna-nebezpeka/pozeza
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Все буде –

УКРАЇНА!
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